


LATAR BELAKANG

Skrining Dini Lansia (NING DILA) merupakan inovasi UPTD Puskesmas Gabus II dalam

upaya  melayanani lansia melalui suatu kegiatan Penjaringan Kesehatan Lansia yang 

bertujuan untuk mengetahui potensi penyakit yang diderita lansia secara dini sehingga 

lansia  tersebut  dan  keluarganya  bisa  mengetahui  lebih  awal  tentang  penyakit  yang

dideritanya , pengobatan, dan perawatan yang bisa dilakukan secara mandiri untuk 

mencegah  supaya tidak semakin parah.



TUJUAN

1. Tujuan umum

▶ Meningkatkan pengetahuan lansia, kepedulian keluarga tentang kesehatan usia lanjut dan 

meningkatkan derajat Kesehatan lansia. 

2. Tujuan Khusus

a. Meningkatkan pengetahuan lansia dan keluarga tentang masalah kesehatan pada usia

lanjut. 

b. Melakukan pencegahan terjadinya penyakit pada usia lanjut.

c. Meningkatkan derajat kesehatan lansia. 



PELAKSANAAN INOVASI NING DILA

1. Skrining Kesehatan lansia
a. Persiapan alat

b. Persiapan petugas

c. Pelaksanaan

- Pengukuran Tensi Darah

- Penimbangan Berat Badan

- Pengukuran Tinggi Badan

- Pengisian ceklis pemeriksaan



2. Pemeriksaan Kesehatan Lansia

▪ Persiapan alat

▪ Persiapan Petugas

▪ Pelaksanaan

▪Evaluasi

3. Konseling

▪ Persiapan alat

▪Persiapan petugas

▪Pelaksanaan

▪Evaluasi



Media Publikasi
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